
人生は自由に設定できる

実はわたしたちは、これまでの人生のなかで『錯覚・誤解』をして生きて

きてしまっていたといえます。

なぜそういえるのかということをわかりやすく説明すると、顕在意識では

『たてまえ』を優先していることが多く、本当の想いや考えとは違っている

場合や人が多いということになるからです。

1. 潜在意識＝本音
2. 顕在意識＝たてまえ

↓
この２つが自分の中で対立している

　　↓
3. たてまえも本音もあなたが作り出したこと
　　↓
覚えておいてください。
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この、たてまえと本音が一致することで悟ったり腑に落ちたりして、本音

をつくり出したことに対しての『認識、確信』を経て『自己一致』または『焦

点があう』ので『行動』を起こせ引き寄せたり現実化が起こってくるので

す。

そうすることで、人はやっと自己肯定感に満たされるのですが、この一致

していない状態を心理学では『自己不一致』といいます。

ではなぜ、そのようなことが起きるのかを紐解くと、それは『愛』によって

あなた自身を守ろうとしているからです。

なぜ、愛が自己不一致や確信を持てない原因なのか？

これは過去世や過去の負の経験があって、守ろうとしているということな

のです。

人類の歴史的背景を考えてみてください。

国や人種の違いはあれ、戦争や階級制度などの争いや差別、宗教的な

教え、伝統文化など、人類は人類をなんらかの形で縛ってきた経緯があ

ります。

その中には、なにかから身を守るための『不安』や『恐怖』が常にあった

日常、そういう生き物であることがわかります。

それらの『負の遺産ベース』のある人間である私たちは、そういう時代、

過去生を生きてきた人生から時空を超えて抜け出せずに苦しみ、幸せを

感じられないといった状況が潜在意識の中に深く植え付けられ刻み付け

られているのです。

①願望が現実化しない

②引き寄せが起こらない

③幸せを感じられない
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人類ほぼ全ての人が、この３つで『無力感』を引き起こして苦しんでいる

といっても過言ではありません。

ですが、もし、あなたが映画やドラマの主人公のように、この世の中心で

創造主のような存在ということに目覚めたら、これが180度逆転していき
ます。

そのため創造主として絶対的な存在として生きる世界は、これからの人

生を自由自在に生きる上で大切な内容になります。

では、あなたが豊かになりたい、お金を稼ぎたいという願いがあるとして

お話していきましょう。

豊かになりたい、お金が稼ぎたい願望など顕在意識での願望があるの

に、潜在意識ではお金を稼ぐことはいやらしい、醜いなどの本音がある

として、意識の相違が生じて自己不一致状態が起こり顕在意識が想って

いることは叶わず、本音である潜在意識が優先されてしまうという状況で

す。

『意識』は同じ方向を目指し一致しなければ、強いパワーが発生しませ

ん。

これは、太陽の光が虫眼鏡で一点に集められ、煙が立ち上がり火がつ

いていくという現象と同じで、『火をつける』という具現化を引き起こすた

めには、エネルギーを一点集中させる必要があることと同じです。

これに対して、自分は夢や願望を自由自在に現実化できない非力な存

在だと思っていると、そのような現実しか引き寄せられない『錯覚や誤

認』をおこしたまま認識されてしまいます。

とても重要なので要点が逸れるようですが記載しておきます。
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創造主として目覚めると、それまでの人生とは一変し夢を自由に変えて

いきます。

これは、あなたの本音である潜在意識、心（意識）が１つになりエネル

ギーを物質化させ現実世界に影響を与えてるという量子力学の法則に

当てはまるからです。

あなたの今までの望まない人生というのは、あなたの中にある恐怖など

から愛が強すぎて、あなたの命を守ることが優先されすぎるがあまり、望

ましくない本音を錯覚ということからつくり出して望まない現実を引き寄

せてしまっていたのです。

ですが、現在の生活の中であなたが願望を達成することで、命を落とす

ようなことは、もうないのです。

あなたの中でそのことに目覚め確信できたとき、引き寄せが起こってき

ます。

そして、『シンクロニシティ』が起こってくるのです。

人類が共有している意識が潜在意識のもっと奥にはあります。

『集合的無意識』というものを発表したユングは、人類は意識の根底でつ

ながっているとしています。これはシンクロするということが科学的に説

明できることを指します。

例えば幸せな結婚がしたいと潜在意識と顕在意識が同時に望んだな

ら、そのようになるのです。この真実を知ってしまえば さらに夢や願望を
手伝ってくれるもの、人とシンクロを始めます。

つまり自己一致すれば、あなたは夢を叶える思考をし、感情をもって、行

動ができる人格になるのです。

あなたの夢を叶える人、もの、ことを、どんどん引き寄せはじめるので

す。これが願望実現の法則引き寄せの法則の答えといえるのです。
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